Uniwersytet Trzeciego Wieku

Lazy

Historia pokazuje, Ze prawie w Razdej
Sferze Zycia istnieje proZnia, Rtorq moze
wypetnic ten, Kto potrafi stworzyé
odpowiedniq wizje a potem energie ludzRq
skierowac Ru wspaniatym celom.
AlanLoyGinnis

BIULETYN INFORMACYJNY

luty, marzec, kwiecien maj, 2018

Tematy wykladow UTW dla stuchaczy
(semestr letni)
Miejski OSrodek Kultury w Lazach ul. KoSciuszki 5
Wyktady odbywajq sie w czwartki o godz. 16.00



22.02.2018

SAktywnos¢ i poszukiwanie os6b z roéznymi problemami zdrowotnymi zwiazanymi
z wiekiem — proba udzielenia pomocy”

Dr nauk med. Tomasz Mecik — Kronenberg

Lekarz, strazak, absolwent Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, dowéddca sekcji
wspomagajacej dzialania poszukiwawcze z psem OSP Niegowonice.

1.03.2018
,Dzien kobiet na wesolo — Panny, mezatki, rozwodki i wdowy”

Kabaret 50+
8.03.2028
sWspomnienia z 10-lecia dziatalnosci”

Modelki 50+
15.03.2018
sJak sprawnie dlugo zy¢. Rekomendacja aktywnosci fizycznej”

Mgr Szymon Krupnik

Mgr fizjoterapii. doktorant AWF-u w Krakowie. Autor ponad 10 publikacji naukowych
z roznych aspektow geriatrii; aktywny czlonek Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego;
wspoltpracownik Kliniki Psychiatrii w szpitalu uniwersyteckim w Krakowie. Zajmuje sie
badaniem oraz rehabilitacja osob starszych od 6 lat. Autor metody Runball

22.03.2018
Dialog bliskosci ,,W listach dwoch mtodych mezatek” Balzaka

Prof. Krystyna Wojtynek - Musik
Jej dziedzing naukowa jest romanistyka, gl. literaturoznawstwo francuskie i wloskie

H. Balzac — powiesSciopisarz francuski, obok Dickensa i Tolstoja jeden z najwazniejszych
tworcow wspolczesnej powiesci europejskiej oraz monumentalnego cyklu powieSciowego
,2Komedia ludzka”.

5.04.2018
»Znaczenie symboli i tozsamosci Zaglebia Dabrowskiego”
Prof. nadzw. dr hab. Marek Walancik

Prorektor do spraw nauki Wyzszej Szkoly Biznesu w Dgbrowie Gornicze;j.



12.04.2018
,2Rody ziemianskie Ziemi zawiercianskiej — rodzina Poleskich.
Maciej Poleski

Potomek hrabiego Michata Poleskiego herbu Poraj, wlasciciela dobr Rokitno Szlacheckie
i Wlodowice.

19.04.2018
»sRody ziemianskie w najblizszej okolicy Laz — cd.

Mgr Beata Kuc
Pracownik Biblioteki Publicznej w Lazach, znana z licznych wykladow w naszym UTW.

Po wykladzie — walne zebranie sprawozdawcze.

26.04.2018
»,Obol Charona — monety w grobach od poczatku cywilizacji europejskiej do XX wieku.”
Wojciech Lonak
Archeolog i numizmatyk; autor publikacji i wystaw historycznych; byty mieszkaniec Laz.
10.05.2018
slnterpretacja istotnych objawow i wynikow badan u chorych w starszym wieku”
Wojcik Edyta
Absolwentka Liceum Medycznego. Dyplomowana pielegniarka opieki dlugoterminowe;.
17.05.2018
sUklad pokarmowy- tu zaczyna sie wszystko”
Dietetyk Andrzej Kawka

Najwazniejszym zadaniem ukladu pokarmowego czlowieka jest pobieranie pokarmow
i wody, trawienie i przyswajanie skladnikow odzywczych, niezbednych do prawidlowego
funkcjonowania organizmu.

24.05.2018
,2Malowanie dzwiekiem”

Gabriela Kaczynska
Reporterka i reportazystka Polskiego Radia.

Energia dzwieku zamiast pedzla. Granica miedzy plastyka a innymi dziedzinami
tworczosci artystycznej zaciera sie. Malowanie dzwiekiem otwiera umyst, zacheca do
wtasnych poszukiwan i przygotowuje do odbioru sztuki wspotczesne;.



Informacje:

SERDECZNIE ZAPRASZAMY WS2YSTKICH NA
X JUBILEUSZOWA OLIMPIADE SPORTOWA , TRZEC! WIEK NA START”
TERMIN OLIMPIADY: 18 - 19 MAVA 2018 R.
ZABIERZ RODZINE i ZNAVOMYCH

Dyzury Zarzadu i Rady Programowej ustala sie na: w kazdy czwartek (wyktadowy) w
godzinach od 16: 00 do 18: 00 — w MOK.

W zajeciach i wyktadach moze wziqé udziat kazdy niezaleznie od
wyksztalcenia.

Jednorazowe wpisowe 20 zt.

Oplata za rok akademicki 50 zt. (2 x 25 zl. za semestr)

(przypomnienie)

ssSktadki cztonkowskie winny by¢ wplacone do kornca I kwartatu kazdego roku.
Nowoprzyjeci czlonkowie wplacaja skladki wedlug zasad okreslonych przez
Zarzad w ciagu dwoch tygodni od momentu otrzymania powiadomienia o przyjeciu
w poczet czlonkow Stowarzyszenia.”

STATUT - Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lazach
Rozdziat V, § 26 pkt. 3

Termin uregulowania naleznosci za rok 2017 mija 31.03.2018r.

Nr konta bankowego : 72 8450 0005 0070 0703 0935 0003

Doktadne informacje dotyczace biezacych wykladow, spotkan, imprez sa umieszczane na
tablicy informacyjnej MOK oraz w ,Echa Laz”.

Zakonczenie semestru - 24.05.2018r.

Przekaz nam 1% swojego podatku!
» W jaki sposéb przekazaé¢ 1% podatku?

To bardzo proste! Wystarczy wypetni¢ odpowiednig rubryke
W rocznym zeznaniu podatkowym PIT (28, 36, 36L, 37, 38) jak w ponizszym przyktadzie PIT37:

C. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI POZYTKU

PUBLICZNEGO (OPP) Nalezy poda¢ numer wpisu do Krajowego Rejestru Sgdowego (numer KRS) organizacji wybranej z wykazu
prowadzonego na podstawie odrebnych przepisow.

T 0000215720

D. INFORMACJE UZUPELNIAJACE Podatnicy, ktorzy wypetnili cze$¢ C, w poz. 10 mogg podaé cel szczegblowy 1%.

a zazpaczajqc kwadrat w poz. 11 wyrazi¢ zgode na przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacjg o kwocie. W poz. 12 mozna
podac informacje ulatwiajace kontakt urzedu skarbowego z podatnikiem, np. telefon. e-mail.

. Cel szczegotowy 1% P IT # U TW LAZY 1®Wyraiam zgode

12




